SMOOTH 5100E Motorisiertes Laufband

MODELL NUMMER: 5100e

FASSI

MAXIMALES BENUTZERGEWICHT: 100kg
SERVICE service@savage-sport.de

SERIENNUMMER (siehe Rahmen):

|
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2 SMOOTH 5100e LAUFBAND

I S/CHERHEITSHINWEISE

ACHTUNG: Um die Gefahr von Verletzungen, Verbrennungen, Feuer und elektrischen Schlagen zu verringern, lesen Sie
bitte die folgenden wichtigen Sicherheitshinweise und Informationen, bevor Sie das Laufband benutzen. Es liegt in der
Verantwortung des Eigentimers sicher zu stellen, dass alle Benutzer dieses Laufbands hinreichend tber alle
Sicherheitshinweise und Gefahren informiert wurden. Bewahren Sie die Anleitung gut auf.

e Das Laufband darf nur fir seinen bestimmungsgemaRen Zweck, dem Lauftraining von erwachsenen Personen
verwendet werden. Benutzen Sie das Laufband nur so, wie es in dieser Anleitung beschrieben ist.

e Vergewissern Sie sich, dass das Laufband auf einem ebenen, festen Untergrund steht und nicht wackelt. Falls das
Gerat wackelt, kdnnte es zu einer Beschadigung des Laufbands und der Elektronik fuhren.

e Platzieren Sie das Laufband nur auf ebenem Untergrund mit mindestens 1m Freiraum zur Seite und 2m Freiraum
dahinter. Platzieren Sie das Laufband niemals an Orten, die die Luftdéffnungen blockieren. Legen Sie eine Matte
unter das Laufband, um den Boden oder Teppich vor eventuellen Schaden zu schitzen.

e Benutzen Sie das Laufband nur im Haus und schiitzen Sie es vor Feuchtigkeit und Staub. Stellen Sie das Laufband
nicht in einer Garage, unter eine Uiberdachte Veranda oder in die Nahe von Wasser auf.

e Esist darauf zu achten, dass niemals Flissigkeit in das Gerat gelangt und das Laufband nicht an einem Ort
verwendet wird, an dem Sprihvorgange vorgenommen werden, oder wo mit Sauerstoff umgegangen wird.

e Lassen Sie keine Kinder unter 12 Jahren oder Haustiere in die Nahe des Laufbands und lassen Sie das Laufband
wahrend des Betriebs niemals unbeobachtet.

e Das Laufband ist nicht fur Personen mit einem Kdrpergewicht von mehr als 100 kg geeignet.

e Erlauben Sie nur jeweils einer Person die Benutzung des Laufbands. Tragen Sie angemessene Trainingskleidung,
wenn Sie das Laufband benutzen. Tragen Sie wahrend des Trainings keine weiten Kleidungsstiicke die sich im
Laufband verfangen kénnten. ZweckmaRige Sportbekleidung wird fir Manner und Frauen gleichsam empfohlen.
Tragen Sie immer Sportschuhe. Benutzen Sie das Laufband niemals barful3, nur in Strimpfen, oder in Sandalen.

¢ Wenn Sie das Netzkabel einstecken, achten Sie darauf, dass Sie einen geerdeten Stromkreis verwenden. Kein
anderes Gerét sollte Uber denselben Stromkreis laufen. Dieses Gerat ist fir eine Spannung von 230V + 5%
ausgeleqgt.

e Achten Sie darauf, dass das Netzkabel nicht in die Nahe der Steigungsrader des Laufbands geréat und lassen Sie
das Netzkabel nicht unterhalb des Laufbands verlaufen. Benutzen Sie das Laufband nie mit einem beschéadigten
oder ausgefransten Netzkabel.

e Spannen Sie das Band und lassen Sie es bei jeder Benutzung anlaufen, bevor Sie auf das Band steigen.

e Befestigen Sie vor dem Training immer den Notstopp-Sicherheitsschliissel an lhrer Kleidung. Sollte der
Sicherheitsschliissel abgezogen sein, stecken Sie ihn wieder auf und starten das Laufband neu.

e  Uberpriifen Sie das Laufband vor jeder Benutzung, um sicher zu stellen, dass alle Teile richtig funktionieren.

e Lassen Sie das Band vollstandig auslaufen bevor Sie absteigen.

e  Fiihren Sie niemals Gegenstande oder Kérperteile in die Offnungen des Geréts ein.

e Entfernen Sie das Laufband jedes Mal vom Stromnetz bevor Sie es sdubern oder warten. Wartungen und
Reparaturen am Laufband sollten nur von einem, vom Hersteller autorisierten, Servicepartner vorgenommen
werden. Ein Nicht-Befolgen dieser Anweisung hat den Verfall der Garantie des Laufbands zur Folge.

e Unterbrechen Sie das Training sofort, wenn Sie sich unwohl fiihlen.

e Das Gerét ist nur fur den Heimgebrauch vorgesehen und darf nicht im gewerblichen Bereich genutzt werden. Das
Gerat entspricht der Norm DIN EN 957-1/6 HB und ist nicht fiir den therapeutischen Einsatz geeignet

» Die Gebrauchsanweisung dient nur zur Referenz flir den Kunden. Smooth ubernimmt keine Haftung fur Fehler die
durch Ubersetzung oder technische Anderungen des Produkts entstehen.

Bevor Sie mit dem Training beginnen, konsultieren Sie lhren Arzt bezliglich Art und Umfang des Trainings.
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- STROMVERSORGUNG

FEHLENDE ODER FEHLERHAFTE ERDUNG IHRES GERATS ERHOHT DAS RISIKO EINES STROMSCHLAGS. FALLS
SIE ZWEIFEL HABEN, ZIEHEN SIE BITTE EINEN QUALIFIZIERTEN ELEKTRIKER HINZU UND LASSEN UBERPRUFEN
OB DAS GERAT SACHGEMASS GEERDET IST. NEHMEN SIE KEINE EINGRIFFE AN DEN MITGELIEFERTEN
NETZKABELN VOR. SOLLTEN DIE MITGELIEFERTEN NETZKABEL NICHT PASSEN, KONTAKTIEREN SIE BITTE EINEN
QUALIFIZIERTEN ELEKTRIKER ODER EIN ELEKTROFACHGESCHAFT.

Dieses Laufband kann durch plétzliche Spannungsschwankungen beschadigt werden. Spannungsschwankungen kénnen
durch Unwetter oder das Ein — und Ausschalten anderer Elektrogerate im selben Haushalt entstehen. Verwenden Sie immer
einen Spannungsschutz um die Gefahr der Beschadigung zu verringern.

Dieses Laufband wird einem Netzkabel fiir Zentraleuropa geliefert. Diese Netzkabel verfiigen tber einen Erdungspol.
Bevor Sie das Gerét anschlieBen, vergewissern Sie sich, dass die lokale Spannung mit den Anforderungen des Gerates
Ubereinstimmen.

Dieses Gerat ist fir eine Spannung von 230V + 5% ausgelegt.

Eine Absicherung von 13 Ampere wird empfohlen.

Es wird NICHT empfohlen FI-Schalter bzw. FI-Sicherungen mit diesem Gerét zu verwenden. Fl-Schalter bzw. FI-
Sicherungen kénnten Fehlfunktionen verursachen!

Verwenden Sie das Gerat nicht mit einem Spannungswandler.
Verwenden Sie das Gerat nicht mit einem Verlangerungskabel, wenn Sie nicht sicher sind ob die Erdung gewahrleistet ist.

Abbildungen zu den unterschiedlichen Ansteckmdglichkeiten:

FIG3




I VORBEREITUNG

Offnen Sie die Kartonage:

Offnen Sie die Kartonage mit Inrem neuen Gerét. Verschaffen Sie sich nun einen Uberblick tiber die gelieferten Einzelteile
und Uberprifen Sie diese auf Vollstandigkeit durch Vergleich mit den Listen auf den Seite 5 dieser Anleitung. Sollten Sie
Teile vermissen, oder wenn Sie Fragen zum Aufbau des Geréts haben, kontaktieren Sie uns bitte unter service@savage-
sport.de. Die Aufbauanleitung beginnt auf S. 10.

Legen Sie Sich lhr Werkzeug bereit:

Bevor Sie mit dem Aufbau lhres Geréates beginnen, sollten Sie Uberpriifen, ob Sie alle Werkzeuge, die Sie zum Aufbau
bendtigen, bereitgelegt haben. Mit der richtigen Vorbereitung und dem richtigen Werkzeug zur Hand sollte der Aufbau schnell
und mihelos von statten gehen.

Raumen Sie sich eine Arbeitsflache frei:

Stellen Sie sicher, dass Sie geniigend Fléche frei gerdumt haben, um den Aufbau korrekt durchzufiihren. Entfernen Sie alle
Gegenstande an denen man sich beim Aufbau verletzen kénnte. Achten Sie darauf, dass nach dem Aufbau eine ausreichend
groR3e Flache fir den ungestorten Betrieb des Gerates zur Verfligung steht. Nun kénnen Sie die Kartonage mit dem neuen
Equipment 6ffnen. Verschaffen Sie sich einen Uberblick tber alle Teile die Sie in den Kartonagen finden. Vergleichen Sie
diese mit der Einzelteil-Ubersichtsliste um sicherzustellen, dass alle Teile in richtiger Anzahl vorhanden sind. Falls Sie ein
Teil vermissen sollten, oder Fragen zum Aufbau haben, setzen Sie sich bitte mit Ihrem Smooth-Service in Verbindung.

Bevor Sie mit dem Aufbau lhres Geréates beginnen, sollten Sie Uberpriifen, ob Sie alle Werkzeuge, die Sie zum Aufbau
benétigen, bereitgelegt haben. Mit der richtigen Vorbereitung und dem richtigen Werkzeug zur Hand sollte der Aufbau schnell
und muhelos von statten gehen.

Lassen Sie sich von einem Freund helfen:

Manche der Aufbauschritte verlangen schweres Heben. Es wird empfohlen, dass Sie sich beim Aufbau dieses Produkts von
einer anderen Person unterstutzen lassen.

Maximales Benutzergewicht: 100 kg

Bitte beachten Sie, dass fur dieses Gerat eine Gewichtsbeschrankung vorliegt. Falls Sie mehr als 100 kg wiegen sollten,
ist die Verwendung dieses Produktes nicht empfehlenswert. Es kbnnen ernsthafte Verletzungen auftreten, wenn das
Benutzergewicht die hier angegebene Grenze Uberschreitet. Dieses Produkt ist nicht fir Menschen ausgelegt, deren Gewicht
diese Grenze Uberschreitet.

Pflege und Instandhaltung:

1. Die Sicherheit kann nur gewahrt werden, wenn das Gerat regelmafig auf Schaden und Abnutzungserscheinungen
untersucht wird.

2. Tauschen Sie defekte Komponenten sofort aus und benutzen Sie das Gerét bis zur Reparatur nicht mehr.

3. Beim Aufsteigen auf das Gerat bitte immer vorsichtig vorgehen. Zum Aufsteigen setzen Sie ihre FiRe bitte vorerst auf
die seitliche Laufbandabdeckung. Um abzusteigen, warten Sie bitte bis das Gerat vollig stillsteht.

4. Um Gefahren vorzubeugen, bitte die Verschlei3teile hdufig auf Schaden prifen.

5. Verwenden Sie den Sicherheitsstopp um das Gerét im Notfall schnell und sicher anzuhalten.
Entsorgungshinweis:

Fassi Fitness Produkte sind recyclebar. Bitte fihren Sie

das Gerat am Ende der Nutzungsdauer einer

sachgerechten Entsorgung Uber eine ortliche
Sammelstelle zu.
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-| LIEFERUMFANG: EINZELTEILE UND WERKZEUGE

Diese Abbildung umfasst die Einzelteile und Werkzeuge, die Sie fiir den Aufbau benétigen:

Laufband
Konsole
obere Abdeckkappe ﬁ
Griffstiitze Sicherheitsschlissel
Frontstltzen untere Abdeckkappe Silikon

Griffstitze

NC

6x Inbusschraube 4x Inbusschraube 4x Kreuzschraube
M8x40x20 M8x15 ST4x15

Schraubenset und
Werkzeug

Schraubenzieher Inbusschlissel




6 SMOOTH 5100e LAUFBAND

B ERsATZTEL LISTE

Teilenummer Beschreibung Stickzahl
5100e-01 Vorderer Rahmen 1
5100e-02 Grundrahmen 1
5100e-03 Rahmen zur Hohenverstellung 1
5100e-04 Griffstiitze 2
5100e-05 Rahmen fur Computerkonsole 1
5100e-06 Rohr fur Dampfer 1
5100e-07 Motorenbefestigung 1
5100e-08 Inbus Schraube M10x70x20 2
5100e-09 Inbus Schraube M8x75 3
5100e-10 Inbus Schraube M8x15 4
5100e-11 Inbus Schraube M8x20 2
5100e-12 Inbus Schraube M8x15 8
5100e-13 Inbus Schraube M8x40x20 9
5100e-14 Inbus Schraube M8x30x20 1
5100e-15 Inbus Schraube M6x55x16 6
5100e-16 Kreuzschraube M5x10 8
5100e-17 Kreuzschraube M4x10 10
5100e-18 Kreuzschraube ST5x15 2
5100e-19 Kreuzschraube ST4x16 26
5100e-20 Kreuzschraube ST4x25 2
5100e-21 Kreuzschraube ST4x12 4
5100e-22 Kreuzschraube ST4x20 2
5100e-23 Kreuzschraube ST4x15 4
5100e-24 Kreuzschraube ST4x15 10
5100e-25 Schraube ST4x25 2
5100e-26 Unterlegscheibe 8mm 6
5100e-27 Nylon Unterlegscheibe 12mm 6
5100e-28 Federscheibe 8mm 2
5100e-29 Federscheibe 5mm 3
5100e-30 Unterlegscheibe 8mm 11
5100e-31 Unterlegscheibe 10mm 2
5100e-32 Unterlegscheibe 4,5mm 2
5100e-33 Sicherungsscheibe 5mm 3
5100e-34 Selbstsichernde Mutter M8 6
5100e-35 Selbstsichernde Mutter M10 2
5100e-36 Feder 1
5100e-37 Inbus Schraube M10x60x20 1
5100e-38 Inbus Schraube M10x35x20 1
5100e-39 Inbus Schraube M10x25x20 2
5100e-40 Motor zur Neigungsverstellung 1
5100e-41 Kabel rechte Griffstiitze 1
5100e-42 Verbindungskabel zu Konsole 1
5100e-43 Verbindungskabel Controller zu Griffstitze 1
5100e-44 Speed Sensor 1
5100e-45 Handpulssensor mit Speed-Verstellung (rechts) 1
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- ERSATZTEIL LISTE

Teilenummer Beschreibung Stuckzahl
5100e-46 Handpulssensor mit Incline-Verstellung (links) 1
5100e-47 Handpulsekabel Kabel L-1000mm
5100e-48 Controller
5100e-49 Sicherheitsschlissel
5100e-50 Kabel
5100e-51 Kabel
5100e-52 An/Ausschalter
5100e-53 Sicherung
5100e-54 Kabel 100mm
5100e-55 Netzkabel
5100e-56 Vordere Umlenkrolle
5100e-57 Hintere Umlenkrolle
5100e-58 Zylinder
5100e-59 Motor
5100e-60 Laufdeck
5100e-61 Laufgurtel
5100e-62 Motor Antriebsriemen
5100e-63 Motor Abdeckung
5100e-64 Hintere Abdeckkapppe links
5100e-65 Hintere Abdeckkapppe rechts
5100e-66 Side Rail — seitliche Abdeckung
5100e-67 Obere Abdeckkappe Griffstitze
5100e-68 Untere Abdeckkappe Griffstiitze
5100e-69 Computer Board grof3
5100e-70 Computer Board klein

5100e-71 Computergehduse
5100e-72 Flaschenhalter links
5100e-73 Flaschenhalter rechts

5100e-74 Griffuberzug
5100e-75 Dampfer

5100e-76 Endkappe Zylinder
5100e-77 Endkappe Haltebigel
5100e-78 Motordampfung
5100e-79 Dampfer Laufdeck
5100e-80 FiRRe Grundrahmen
5100e-81 Transportrollen
5100e-82 Rollen

5100e-83 Fahrungshulse
5100e-84 Kabelschutz
5100e-85 Keil

5100e-86 Filter

5100e-87 Neigungswinkle Lager

ST SN T N R N RN N N B R g N e e e g o R N e e N e e e e e e N e i e R R R




6L ¢, ww/m_
oy 1]

SR

LG
bl
8,

iy b ™ 6L T2¢]

SMOOTH 5100e LAUFBAND

8
Ein GrofRteil der hier abgebildeten Teile ist von Werk aus vormontiert.

EXPLOSIONSZEICHNUNG

£33
6L wsm.

e L8

=

09 ¢eT

g ¢
o'



www.savage-fitness.de 9

- Aufbau des Laufbandes

Computerkonsole

Sicherheitsschliissel

Griffstiitze

Motorenabdeckung

Laufgurtel

Seitliche

Abdeckung
Vorderer \ Hintere
Rahmen Abdeckung

Grundrahmen
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I ~UFBAUANLEITUNG

Schritt 1: Entnehmen Sie das Laufband aus der Kartonage und legen es auf dem Boden.

Schritt 2: Stecken Sie die linke Griffstiitze in die Halterung am vorderen Hauptrahmen und befestigen sie mit 2
Inbus Schrauben M8x40x20 und einer Inbus Schraube M8x15. Nehmen Sie jetzt die recht Griffstitze und
verbinden zunachst das Kabel m unteren Ende bevor sie es in die Halterung des Hauptrahmen stecken.
Befestigen Sie die Stiitze nun mit 2 Inbus Schrauben M8x40x20 und einer Inbus Schraube M8x15. Achten Sie
darauf, die Kabel nicht zu quetschen/beschéadigen und vermeiden Sie, dass das obere Ende des Kabels
in die rechte Griffstutze fallt.
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- AUFBAUANLEITUNG

Schritt 3: Stecken Sie nun die unteren Abdeckkappen Uber die Griffstiitzen wie gezeigt.

Schritt 4: Verbinden Sie zunachst das Kabal der Konsole mit dem Kabel in der rechten Griffstiitze. Stecken Sie
die Konsole nun in waagerechter Position auf die Griffstiitzen — Achtung, quetschen/beschédigen Sie das
Kabel nicht. Befestigen Sie die Konsole nun mit 2 Inbus Schrauben M8x40x20 durch die seitlichen Lécher und
2 Inbus Schrauben M8x40 auf der Vorderseite der Stitzen.
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I ~UFBAUANLEITUNG

Schritt 5: Setzen Sie jetzt die oberen Abdeckkappen der Griffstiitzen auf die Griffe auf und richten sie an den
Léchern aus. Ziehen Sie nun die unteren Abdeckkappen nach oben und verbinden die obere- und untere
Abdeckkappe mit jeweils 2 Kreuzschrauben ST4x15

Schritt 6: Ziehen Sie alle Schrauben endgltig fest
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- AUF-/ZUKLAPPEN DES LAUFBANDES

13

Zylinder

Transportrollen

Zusammenklappen des Laufbandes:

1. Uberprifen Sie, dass sich die Hohenverstellung des Laufbandes in der Ausgangsposition befindet (,0¢-
Stellung).

2. Bevor Sie das Laufband klappen, entfernen Sie bitte das Netzkabel von der Stromquelle

3. Klappen Sie das Laufband hoch, so dass es parallel zu den Griffstitzen ist. Der Schnellverschluss rastet
eigenstandig ein.

4. Bevor Sie das Laufband verschieben, Uberpriifen Sie nochmals die Klappstellung auf festen Sitz.

Aufklappen des Laufbandes:

1. Um das Laufband aufzuklappen und anschlieBend zu verwenden, stellen Sie sicher, dass die
Einsteckvorrichtung fur das Netzkabel ca. einen Meter von der Steckdose entfernt ist.

2. Nehmen Sie das Laufband mit einer Hand an einer Endkappe und I6sen den Springknopf. Wenn das
Laufband ca. einen Meter Uber den Boden ist, kbnnen Sie es loslassen und sich aus dem Klappbereich
entfernen. Das Laufband geht langsam zu Boden.

Verschieben des Laufbandes:
Das Laufband ist leicht zu verschieben.
Um das Laufband zu verschieben,

- Schalten Sie das Laufband aus.
- Entfernen Sie das Netzkabel.

leicht kippen, dass es auf den Rollen steht. Geben Sie acht, dass das Laufband nicht ,wegrollt*. In
einem Winkel von 30°~40° kann das Laufband am besten verschoben werden.

- Verschieben Sie das Laufband unter Benutzung der Transportrollen, dazu gegebenenfalls das Laufband
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I \/ARTUNG / INSTANDHALTUNG

Wartung des Laufbands:

Eine regelméaRige Wartung ist sehr wichtig, um sicher zu stellen, dass Ihr Laufband immer bestens funktioniert.
Unsachgemale Wartung kann Schaden nach sich ziehen und die Lebenszeit Ihres Laufbandes verkirzen.

e WICHTIG: Verwenden sie zur Sauberung Ihres Laufbandes niemals Scheuer- oder Lésungsmittel. Um Schaden am
Computer zu vermeiden halten Sie ihn fern von jeglichen Flussigkeiten und setzen Sie ihn nie direktem Sonnenlicht
aus.

e Untersuchen Sie Ihr Laufband regelmafig und ziehen Sie lockere Teile gegebenenfalls nach. Tauschen Sie
abgenutzte Teile sofort aus.

Einstellen des Laufbands:

Das Laufband wurde in der Fabrik bereits korrekt eingerichtet. Unebene Untergriinde, der Transport, oder sonstige Griinde,
kénnten allerdings ein Verrutschen des Bandes aus seiner mittleren Position verursachen. Dadurch kénnte das Band an der
seitlichen Plastikabdeckung reiben und Schaden erleiden. Um das Band wieder in seine urspriingliche korrekte Position zu
bringen, richten Sie sich bitte nach den folgenden Anweisungen:

1. Wenn das Band dazu neigen sollte nach rechts zu wandern, drehen Sie die rechte Verstellschraube im
Uhrzeigersinn. Wir empfehlen die Einstellungen in ¥4 Umdrehungs-Schritten vorzunehmen und danach jeweils den
Erfolg zu testen. Sollte das Band immer noch nach rechts tendieren kdnnen Sie auch die linke Verstellschraube im
Gegenuhrzeigersinn bewegen. Testen Sie hiernach wieder den Erfolg lhrer MalZnahme.

2. Wenn das Band dazu neigen sollte nach links zu wandern, drehen Sie die linke Verstellschraube im Uhrzeigersinn.
Wir empfehlen die Einstellungen in ¥ Umdrehungs-Schritten vorzunehmen und danach jeweils den Erfolg zu testen.
Sollte das Band immer noch nach links tendieren, konnen Sie auch die rechte Verstellschraube im
Gegenuhrzeigersinn bewegen. Testen Sie hiernach wieder den Erfolg lhrer Mal3nahme.

1. Scheint sich Ihr Laufband gelockert zu haben, so ziehen Sie beide Verstellschrauben gleichmaRig um %

Umdrehung im Uhrzeigersinn fest. Sollte es zu straff oder tiberdehnt wirken, dann lockern Sie beide
Verstellschrauben gleichmaRig entgegen dem Uhrzeigersinn.

WARNUNG! Ziehen Sie die Verstellschrauben nicht zu fest an. Das kdnnte Schaden an den Lagern verursachen.

Drehen Sie die Schraube im géﬁhjﬁri? iigiﬁﬁhLamulJ(j?egegen

Uhrzeigersinn, um die Spannung Spannun ges LaLjf iirtels zu

des Laufgurtels zu erhohen. par 9 g
verringern.
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-| WARTUNG / INSTANDHALTUNG

1.
2.
3.

4.

REINIGUNG:

Ein regelméRiges Séaubern des Laufbands kann die Lebensdauer des Gerates erhéhen.

Warnung: Um elektrischen Schlagen vorzubeugen, Uberprifen Sie ob der Netzstecker des Gerates gezogen ist
bevor Sie mit der Reinigung beginnen.

Wichtig: Verwenden Sie zur Sauberung Ihres Laufbandes keine Scheuer- oder Lésungsmittel. Um Schaden am
Computer zu vermeiden halten Sie ihn fern von jeglichen Flussigkeiten und setzen Sie ihn nie direktem Sonnenlicht
aus.

Nach jedem Training: Wischen Sie die Computerkonsole und die anderen Oberflachen des Laufbands mit einem
sauberen, feuchten, weichen Lappen ab um den Trainingsschweil zu entfernen.

Wochentlich: Der Gebrauch einer Laufbandmatte wird fir eine einfachere Reinigung empfohlen. Schmutz von
lhren Schuhen kommt in Kontakt mit dem Laufband und kann auch unter das Laufband geraten. Saugen Sie
deshalb wéchentlich unter dem Laufband

LAUFBAND-SCHMIERUNG

Das Laufband wurde bei der Herstellung bereits vorgeschmiert. Trotzdem wird eine regelmaRige Uberpriifung des Geréts
nach ausreichender Schmierung empfohlen, um optimale Leistungen zu garantieren.

Jeden zweiten Monat sollten Sie die Réander des Laufbandes anheben und die Oberflache des Laufbretts befiihlen. Gehen
Sie so weit wie mdglich in die Flache. Wenn Sie das Silikon fiihlen kdnnen ist eine Schmierung nicht notwendig. Sollte sich
die Oberflache jedoch trocken anfiihlen, befolgen Sie bitte die folgenden Anweisungen:

Bitte benutzen Sie Lube "N Walk (bei ihrem Handler erhaltlich) oder ein Silikon, das keine Erdélkomponenten enthalt wie
"Napa 8300 (erhaltlich im Einzelhandel oder bei uns im Online-Shop).

Um Schmiermittel zu bestellen, wenden Sie sich bitte an Smooth Fitness unter service@savage-sport.de

Wie schmiere ich mein Laufband?

Positionieren Sie das Laufband so, dass sich der Saum oben und in der Mitte der Laufflache befindet.

Fihren Sie die Spraydise in die Schmiermittel-Dose ein.

Positionieren Sie die Spraydose zwischen dem Laufband und der Laufflache ca. 15 cm von der vorderen Kante des
Laufbands entfernt, indem Sie eine Seite des Laufbands leicht anheben. Geben Sie von dem Silikonspray auf das
Laufbrett und arbeiten Sie sich von vorne nach hinten vor. Wiederholen Sie diese Schritte auf der anderen Seite des
Laufbands.

Lassen Sie das Silikon eine Minute einwirken, bevor Sie das Laufband wieder benutzen.

Wartungshinweis:

Anwendung Schmierung Menge
weniger als 3 ca. 10 ml. Silikon pro
Stunden/Woche Alle 3 Monate Schmierungsvorgang
4 — 7 Stunden/Woche Alle 2 Monate ca. 10. ml. Silikon pro
Schmierungsvorgang
mehr als 7 monatlich ca. 10 ml. Silikon pro
Stunden/Woche Schmierungsvorgang
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COMPUTERBEDIENUNG

COMPUTERBEDIENUNG

MODELL NUMMER: 5100e

-/+ Geschwindigkeit
verringern/erhdhen
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-/+ Neigungswinkel
verringern/erhtéhen

Schnellwahltasten
Geschwindigkeit

Neigung

Schnellwahltasten T \

MP3 Anschlul3
(optional)

Sicherheitsschliissel
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COMPUTERBEDIENUNG

Computerfunktionen

e Manuelles Programm, P1-36 vorgegebene Trainingsprogramme, U1-U3 Nutzer- Programme

e Wireless Pulsmessung mit Brustgurt (optional), FAT Kérperfettmessung

e Drei LED-Anzeigen mit 23 Tasten. Zusatzlich noch Tasten zur Geschwindigkeits- und Neigungsverstellung
an den Haltegriffen

e MP3 Player Anschluf? optional (keine Lautsprecher)

e Geschwindigkeit von 1.0 bis 13.0 km/h

¢ Neigungswinkelverstellung von 0 bis 12 %

Erklarung der Anzeigen

e “SPEED/PROGRAM”-Anzeige: Im Ruhemodus wird hier das Programm (P1-P36, HRC, FAT) angezeigt.
Wenn das Laufband lauft, wird die aktuelle Geschwindigkeit angezeigt.

o “DIS/TIME/CAL’-Anzeige: Hier werden abwechselnd die Werte Entfernung (DIS), Zeit (Time) und Kalorien
(CAL) angezeigt.

e “PULSE/INCLINE”-Anzeige: Hier wird bei der Pulsmessung die aktuelle Herzfrequenz sowie die Neigung
angezeigt.

Erklarung Tastenfunktionen

e Mit der “PROGRAMM”-Taste kdnnen Sie vor Beginn des Trainings das gewiinschte Programm auswahlen
wie P1 — P36, U1-U3 und FAT.

e Mit der “MODE"-Taste kdnnen Sie wahrend des Trainings die anzuzeigenden Werte aufrufen, ansonsten
schalten die aktuellen Trainingswerte im Zeitfenster von 6 Sekunden durch.

o Mit der “START/PAUSE”-Taste beginnt das Laufband zu laufen, mit erneutem Drlicken, kénnen Sie das
Training unterbrechen (PAUSE).

e Mit der “STOP”-Taste kdnnen Sie das Laufband anhalten und das Trainimng beenden

e Mit der SPEED “+” — Taste kdnnen Sie die Geschwindigkeit erhéhen.

e SPEED “-” — Taste kdnnen Sie die Geschwindigkeit verringern.

e Mit den Schnellwahltasten “SPEED” kénnen Sie eine gewiinschte Geschwindigkeit direkt ansteuern (2, 4, 6,
8, 10 oder 12 km/h).

e Mit der INCLINE “¥ ” — Taste INCLINE kdnnen Sie den Neigungswinkel des Laufdecks verringern.

e Mit der INCLINE “A ” — Taste kénnen Sie den Neigungswinkel des Laufdecks erhdhen.
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COMPUTERBEDIENUNG

Computerbedienung ,,Manuelles Programm®

1. Stecken Sie das Netzkabel ein

2. Schalten Sie das Laufband ein

3. Setzen Sie den Sicherheitsschlussel auf die dafiir vorgesehene Stelle am Computer
(Gelbe Markierung, Magnet).

4. Dricken Sie Start. Ein Count-Down lauft 5-4-3-2-1, dann startet das Laufband.

5. Mit den SPEED +/- - Tasten kénnen Sie die Geschwindigkeit verandern. Alternativ dazu kénnen Sie auch
eine der Schnellwahltasten driicken.

6. Mit der INCLINE +/- - Tasten kénnen Sie die Geschwindigkeit verandern. Alternativ dazu kénnen Sie auch
eine der Schnellwahltasten driicken.

Sollten Sie im Manuellen Programm Vorgaben wie Zeit, Entfernung, Kalorien machen wollen, kdnnen Sie

Voreinstellungen vor dem Start vornehmen. Driicken Sie die MODE —Taste um in die jeweiligen Anzeigen zu

springen:

e Zeit: Die Trainingszeit kann durch Dricken der SPEED +/- - Tasten verandert werden (5-99 Minuten). Die
Voreinstellung sind 30:00 Minuten. Driicken Sie Mode um in die nachste Eingabe zu gelangen.

e Entfernung: Die Entfernung kann durch Driicken der SPEED +/- - Tasten verandert werden (1.0 — 99.0 km).
Die Voreinstellung ist 1.0 km. Driicken Sie Mode um in die nachste Eingabe zu gelangen.

e Kalorien: Die Kalorien kénnen durch Driicken der SPEED +/- - Tasten verandert werden (20-990 cal). Die
Voreinstellung sind 50 Kalorien.

Haben Sie lhre Zielvorgaben eingegeben, driicken Sie Start. Das Laufband startet und lauft so lange bis eine
Ihrer Zielvorgaben erreicht ist.

Durch Driicken der Stop-Taste wird das Laufband angehalten.

Durch Ziehen der Sicherheitsleine wird das Laufband angehalten. E-07 erscheint auf der Anzeige und ein
Warnsignal ertont.

Computerbedienung ,,vorgegebene Trainingsprogramme"

1. Stecken Sie das Netzkabel ein

2. Schalten Sie das Laufband ein

3. Setzen Sie den Sicherheitsschlissel auf die dafiir vorgesehene Stelle am Computer
(Gelbe Markierung, Magnet).

4. Dricken Sie die ,PROGRAM® — Taste bis das gewlinschte Programm (1-36) erscheint. Mit der “MODE”-Taste
kénnen Sie das gewiinschte Programm bestéatigen. Mit den SPEED +/- - Tasten kénnen Sie die Zeitvorgabe
verandern - die Standardvorgabe ist 30:00 Minuten.

Mit Driicken der Start-Taste fangt das Programm an — Details zu den Programmen auf Seite 21.

Computerbedienung ,,Nutzer Trainingsprogramme (User Program)"

Es gibt drei User-Programme (Anwenderprogramme) die vom Nutzer individuell zusammengestellt werden

kénnen. Jedes Programm ist in 16 Segmente unterteilt, die Dauer eines Segmentes ist 1/16 der Zeitvorgabe.

Wenn die Zeit gegen Null geht, wird die Geschwindigkeit bis zum Stillstand reduziert und ein Signalton ertont.

Sie kdnnen im jeweiligen Programm die Geschwindigkeit und den Neigungswinkel verandern.

1. Schritte 1-3 wie “vorgegebene Trainingsprogramme”

2. Mit der “PROGRAM” —Taste wahlen Sie U1, U2 oder U3 aus (erscheinen nach Programm 36), stellen Sie die
Zeit mit den mit den SPEED +/- - Tasten ein (die Standardvorgabe ist 30:00 Minuten) und bestatigen mit der
“MODE’- Taste.
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3. Mit den SPEED +/- - Tasten stellen Sie die Geschwindigkeit und mit den INCLINE +/- - Tasten den
Neigungswinkel fir jedes der 16 Segment ein. Mit der “MIODE” —Taste bestétigen Sie die Werte und springen
zum nachsten Segment.

4. Nach der Eingabe Driicken Sie Start

Das von Ihnen erstellte Programm kénnen Sie beim nachsten Training wieder aufrufen.

Funktion ,,Korperfettberechnung*

1. Mit der “PROGRAM” —Taste wahlen Sie FAT aus (erscheint nach HRC)

2. Sie sehen F1 und 1 im Display. Wéhlen Sie 1 fur mannlich und 2 fiur weiblich durch Driicken der SPEED +/- -
Tasten. 1 ist die Voreinstellung.

3. Durch Driucken der MODE — Taste erscheint F2 und 25 im Display. Hier geben Sie das Alter durch Driicken
der SPEED +/- - Taste ein (von 10 — 99 Jahre).

4. Durch Drucken der MODE - Taste erscheint F3 und 170 im Display. Hier geben Sie lhre Grol3e in cm durch
Dricken der SPEED +/- - Taste ein (von 100-199 cm).

5. Durch Drucken der MODE — Taste erscheint F4 und 70 im Display. Hier geben Sie Ihr Gewicht in kg durch
Dricken der SPEED +/- - Taste ein (von 20-150 kg).

6. Durch Driicken der MODE — Taste erscheint F5 und 05 im Display.
Hier ermitteln Sie lhren Wert fur Korperfett (BMI, Body Mass Index). Messen Sie Ihr Kérperfett indem Sie fir
ca. 8 Sekunden mit beiden Handen die Handpulssensoren umgreifen. Wahrend der Messung blinkt im
Display ,- -- ---,.

Als Richtwert gilt: Korperfett unter 18 ist diinn, 19 — 23 normal, 24 — 28 libergewichtig

Funktion des ,,Sicherheitsschliissel*

Indem Sie den Sicherheitsschliissel ziehen, hért das Laufband auf zu laufen. E-07 erscheint auf der Anzeige und
ein Warnsignal ertont. Wenn Sie den Sicherheitsschllissel zuriickstecken, wird diese Anzeige zurlickgesetzt.
Tragen Sie den Sicherheitsschlussel wahrend des Trainings immer am Kleidungsstuick befestigt. Sollten Sie
wahrend des Laufens stolpern oder ein sonstiger Unfall passieren, soll gewéhrleistet werden, dass das Laufband
stoppt und Sie nicht verletzt werden kénnen.

ERP Funktion - Energiesparmodus

StandardmaRig ist die ERP Funktion aktiviert. Wird das Laufband fur ca. 4 min nicht verwendet schaltet es in
den Energiesparmodus. Durch Dricken einer beliebigen Taste wird das Laufband wieder aktiviert.

Driicken Sie die Mode Taste im Standby Modus fur 3 Sekunden, erscheint im Display “2222”, d.h. die ERP Funktion wurde
deaktiviert. Wenn Sie die Mode Taste nochmals 3 Sekunden driicken, erscheint “1111” im Display und die ERP Funktion
wurde wieder aktiviert.
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Tabelle zu den Programmen

SMOOTH 5100e LAUFBAND

Segment
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Program

P1 SPEED 1.0 3.0 3.0 7.0 7.0 5.0 5.0 5.0 7.0 7.0 5.0 5.0 5.0 5.0 3.0 2.0
INCLINE 2 2 6 6 8 8 6 6 4 4 4 6 6 2 2 2

P2 SPEED 2.0 3.0 3.0 6.0 5.0 5.0 8.0 5.0 5.0 6.0 8.0 8.0 8.0 5.0 4.0 3.0
INCLINE 3 3 9 9 9 2 2 8 8 4 1 1 4 4 4 4

P3 SPEED 2.0 3.0 5.0 5.0 7.0 7.0 8.0 5.0 5.0 6.0 8.0 8.0 8.0 5.0 4.0 3.0
INCLINE 1 2 3 4 5 5 7 7 4 4 4 4 6 3 2 2

P4 SPEED 2.0 2.0 3.0 5.0 5.0 5.0 8.0 8.0 8.0 8.0 5.0 5.0 5.0 3.0 3.0 2.0
INCLINE 3 3 6 6 6 9 9 9 9 9 9 6 6 6 2 2

P5 SPEED 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0 9.0 10.0 10.0 10.0 9.0 8.0 7.0 5.0 4.0 3.0
INCLINE 2 2 4 4 8 8 6 6 6 6 8 7 6 5 1 1

P6 SPEED 3.0 4.0 5.0 5.0 6.0 6.0 7.0 7.0 7.0 9.0 9.0 10.0 10.0 11.0 5.0 3.0
INCLINE 1 8 8 8 8 8 7 7 7 7 7 5 5 3 3 1

P7 SPEED 3.0 4.0 9.0 4.0 11.0 4.0 10.0 4.0 9.0 4.0 8.0 4.0 11.0 5.0 3.0 2.0
INCLINE 1 1 4 4 4 6 6 6 8 8 8 10 10 10 6 2

P8 SPEED 3.0 5.0 8.0 3.0 5.0 7.0 9.0 3.0 5.0 7.0 10.0 3.0 5.0 7.0 11.0 5.0
INCLINE 3 3 8 8 3 3 7 7 3 3 6 6 3 3 5 5

P9 SPEED 3.0 7.0 9.0 4.0 7.0 10.0 4.0 7.0 11.0 5.0 7.0 12.0 4.0 7.0 12.0 6.0
INCLINE 3 6 6 3 7 7 3 8 8 3 9 9 3 3 7 7

P10 SPEED 3.0 5.0 6.0 6.0 6.0 9.0 10.0 6.0 6.0 9.0 10.0 6.0 6.0 6.0 11.0 3.0
INCLINE 2 7 7 7 5 5 5 8 8 8 8 8 8 4 4 4

P11 SPEED 4.0 5.0 7.0 9.0 10.0 11.0 9.0 6.0 8.0 9.0 10.0 10.0 11.0 9.0 6.0 5.0
INCLINE 1 6 6 6 3 3 3 7 7 4 4 4 4 6 6 6

P12 SPEED 4.0 6.0 10.0 10.0 7.0 10.0 10.0 10.0 7.0 7.0 10.0 10.0 10.0 10.0 6.0 5.0
INCLINE 3 8 8 6 9 9 5 5 8 8 8 4 4 4 4 4

P13 SPEED 4.0 12.0 4.0 12.0 4.0 12.0 4.0 12.0 4.0 12.0 4.0 12.0 4.0 12.0 4.0 12.0
INCLINE 4 8 10 12 4 8 10 12 4 8 10 12 4 8 10 12

P14 SPEED 2.0 3.0 3.0 6.0 9.0 11.0 3.0 6.0 9.0 11.0 3.0 6.0 9.0 11.0 3.0 6.0
INCLINE 5 9 11 12 5 9 11 12 5 9 11 12 5 9 11 12

P15 SPEED 4.0 6.0 11.0 11.0 9.0 6.0 11.0 11.0 9.0 6.0 11.0 11.0 9.0 6.0 11.0 11.0
INCLINE 2 3 4 5 6 8 7 8 8 7 7 6 5 4 3 2

P16 SPEED 2.0 4.0 4.0 12.0 4.0 12.0 4.0 12.0 4.0 12.0 4.0 12.0 4.0 12.0 4.0 12.0
INCLINE 2 4 5 6 2 4 5 6 2 4 5 6 2 4 5 6

P17 SPEED 2.0 2.0 2.0 4.0 6.0 6.0 9.0 11.0 11.0 2.0 4.0 6.0 6.0 11.0 11.0 9.0
INCLINE 2 4 6 8 10 12 12 12 12 12 12 10 8 6 4 2

P18 SPEED 3.0 6.0 3.0 6.0 6.0 3.0 6.0 6.0 3.0 6.0 6.0 3.0 6.0 6.0 3.0 6.0
INCLINE 2 6 8 2 6 8 2 6 8 2 6 8 2 6 8 2

P19 SPEED 4.0 12.0 4.0 12.0 4.0 12.0 4.0 12.0 4.0 12.0 4.0 12.0 4.0 12.0 4.0 12.0
INCLINE 10 8 6 4 10 8 6 4 10 8 6 4 10 8 6 4

P20 SPEED 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0
INCLINE 12 8 2 12 8 2 12 8 2 12 8 2 12 8 2 2

P21 SPEED 2.0 6.0 2.0 6.0 11.0 2.0 6.0 11.0 2.0 6.0 11.0 2.0 6.0 11.0 2.0 6.0
INCLINE 12 9 3 12 9 3 12 9 3 12 9 3 12 9 3 3

p22 SPEED 4.0 6.0 11.0 6.0 2.0 11.0 6.0 2.0 11.0 6.0 2.0 11.0 6.0 2.0 11.0 6.0
INCLINE 2 4 10 2 4 10 2 6 12 6 8 12 6 8 12 2

P23 SPEED 4.0 6.0 11.0 6.0 6.0 2.0 11.0 6.0 6.0 2.0 11.0 6.0 6.0 2.0 11.0 6.0
INCLINE 2 3 4 5 6 6 7 8 10 11 12 12 12 12 10 2

P24 SPEED 4.0 6.0 11.0 6.0 4.0 11.0 6.0 4.0 11.0 6.0 4.0 11.0 6.0 4.0 11.0 6.0
INCLINE 4 4 5 6 7 8 10 10 12 12 12 12 12 12 10 2

P25 SPEED 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0
INCLINE 5 9 11 12 5 9 11 12 5 9 11 12 5 9 11 12

P26 SPEED 3.0 4.0 4.0 7.0 10.0 12.0 4.0 7.0 10.0 12.0 4.0 7.0 10.0 12.0 4.0 7.0
INCLINE 6 10 12 12 6 10 11 12 6 10 12 12 6 10 12 12

p27 SPEED 5.0 7.0 12.0 12.0 10.0 7.0 12.0 12.0 10.0 7.0 12.0 12.0 10.0 7.0 12.0 12.0
INCLINE 3 4 5 6 7 9 8 9 9 8 8 7 6 5 4 3

P28 SPEED 3.0 5.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0
INCLINE 3 5 6 7 3 5 6 7 3 5 6 7 3 5 6 7

P29 SPEED 3.0 3.0 3.0 5.0 7.0 7.0 10.0 12.0 12.0 3.0 5.0 7.0 7.0 12.0 12.0 10.0
INCLINE 3 5 7 9 11 12 12 12 12 12 12 11 9 7 5 3

P30 SPEED 4.0 7.0 4.0 7.0 7.0 4.0 7.0 7.0 4.0 7.0 7.0 4.0 7.0 7.0 4.0 7.0
INCLINE 3 7 9 3 7 9 3 7 9 3 7 9 3 7 9 3

P31 SPEED 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0 5.0 13.0
INCLINE 11 9 7 5 11 9 7 5 11 9 7 5 11 9 7 5

P32 SPEED 6.0 14.0 6.0 14.0 6.0 14.0 6.0 14.0 6.0 14.0 6.0 14.0 6.0 14.0 6.0 14.0
INCLINE 12 9 3 12 9 3 12 9 3 12 9 3 12 9 3 3

P33 SPEED 3.0 7.0 3.0 7.0 12.0 3.0 7.0 12.0 3.0 7.0 12.0 7.0 7.0 12.0 3.0 7.0
INCLINE 12 10 4 12 10 4 12 10 4 12 10 4 12 10 4 4

P34 SPEED 5.0 7.0 12.0 7.0 3.0 12.0 7.0 3.0 12.0 7.0 3.0 12.0 7.0 3.0 12.0 7.0
INCLINE 3 5 11 3 5 11 3 7 12 7 9 12 7 9 12 3

P35 SPEED 5.0 7.0 12.0 7.0 7.0 3.0 12.0 7.0 7.0 3.0 12.0 7.0 7.0 3.0 12.0 7.0
INCLINE 3 4 5 6 7 7 8 9 11 12 12 12 12 12 11 3

P36 SPEED 5.0 7.0 12.0 7.0 5.0 12.0 7.0 5.0 12.0 7.0 5.0 12.0 7.0 5.0 12.0 7.0
INCLINE 5 5 6 7 8 9 11 11 12 12 12 12 12 12 11 3
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Connect+ Bluetooth System

Die folgende Anleitung zeigt Ihnen wie Sie Ihr Laufband, das mit der Smooth Connect+ Bluetooth Technologie
ausgestattet ist, mit kompatiblen Fitness Apps verbinden kénnen.
Derzeit stehen die Programme “Any Run” und “Kinomap ” fir iOS und Android zur Verfigung.

Any/z/w\

FITNESS

ofo ﬁ’-{x

Unter www.savage-fitness.de informieren wir Sie Uber die verfigbaren Apps.

System-Anforderungen
e iOS 7.0 oder neuer
e iPhone oder iPad

e Android 4.4 oder neuer
e Bluetooth Technology des Mobilgerats: BLE 4.0 oder neuer

Performance und Nutzbarkeit bei Verwendung von Mobilgeraten, die nicht den Systemanforderungen
entsprechen, kbnnen nicht garantiert werden.

Bluetooth Aktivieren
Schritt 1 - Schalten Sie zunachst Ihr Laufband ein.

Schritt 2 - Gehen Sie zu ,Einstellungen® auf Inrem Mobilgerat und aktivieren Bluetooth.

IOS Gerate Android Geréte
iPad = 2203 ®fNio G
Einstellungen Bluetooth @ Einstellungen
Drahtlos und Netzwerke
Flugmodus Bluetooth L |
WA @ WLAN
@ Bluetooth
Mitteilungen
Kontralizentrum ﬁ Datennutzung
Nicht stéren
% Weitere Einstellungen
Allgemein
B Anzeige & Heligkeit Gerit
() Hintergrundbid
@ e ® Home-Bildschirmmodus
D code
Batterie @ Ruhemodus (0]
Datenschutz

Sollten Sie nicht in der Lage sein lhr Mobilgerat mit lnrem Laufband zu verbinden, laden Sie bitte eine der
verfigbaren “BLE Scanner” Apps fur IOS oder Android herunter und tberprufen die Bluetooth Verbindung zu
Ihrem Laufband.
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Smooth Connect+ Bluetooth System

ANY RUN App
Die Any Run App ist kostenlos und erlaubt es Ihnen, Ihr Fithess Training gezielt zu steuern und zu
dokumentieren.

Schritt 1 - Laden Sie die App “Any Run” Giber den Apple App Store oder fiir Android tiber den Google Play Store
herunter.

Schritt 2 - 6ffnen Sie die Any Run App auf Ihrem Mobilgerat

Any/z,w\

Schritt 3 - Settis anklicken »

Modes

Schritt 4 - Device anklicken chritt 5 - Scan aktivieren

Predefined

Histary

Sc imer des Gerats und die Verbindung wird automatisch hergestellt. Sind die
Geréte erfolgreich verbunden ertént ein Bestatigungston.

Schritt 10 - Starten Sie das Laufband mit der Starttaste auf dem Laufband oder tber die App
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KINOMAP App

Laufen Sie auf Strecken mit mehr als 100'000km, die durch Videos von Nutzern mit Geo-Daten weltweit
dokumentiert wurden. Durch lhr interaktives Smooth Laufband wir das Profil des Gelandes automatisch Uber die
Neigungswinkelverstellung auf Ihr Laufband tbertragen.

Schritt 1 - Laden Sie die App “Kinomap” Giber den Apple App Store oder fiir Android tiber den Google Play Store

herunter.

Schritt 2 - 6ffnen Sie die Kinomap App auf Ihrem Mobilgerat —

auf Deutsch gestellt werden.

FITNESS

Die Sprache kann Uber ,Settings” —

.Language”

Schritt 3 - Equipment anklicken

Kinomap Fitness

K] kinomap Firness

KanerED)

EIESS:

Rowing

World Rowing
Championship 2015 (Ma...

o ot

, setings

Q) Help Featured playlists

g&r,

Schritt 4 - Gerat auswahlen

= Equipment

(CURRENT EQUIPMENT

CAI-TEST

9 ~I-ma\ fitness equipment yox

Add a personal sensar that can work with several equipment canfi

CURRENT ADDITIONAL SENSORS

Schritt 5 - Training starten

Kinomap Fitness

K kinomap Firess

World Rowing
Championship 2015 (Ma...

0 &

[

9, settings

Q Help Featured playlists
)

Sollte Ihr Laufband nicht angezeigt werden

Schritt 4a - Suche starten “+”

Schritt 4b - Protokoll auswahlen

Schrltt 4c - Ge at auswahlen

=] Equupmm

CURRENT EQUIPMENT

CURRENT ADDITIONAL SENSORS

Add a personal sensor that can work with several equipment confic

Schritt 6 — Starten Sie das Laufband mit der Starttaste auf dem Laufband oder tber die App
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Il PROBLEMBEHEBUNG

BEACHTEN: Bitte alle Arbeiten am Gerat nur bei abgezogenem Netzstecker durchfiihren

PROBLEM

MOGLICHE URSACHEN

BEHEBUNG

Das Laufband lasst sich
nicht starten

Netzkabel ist nicht eingesteckt

Netzkabel einstecken

Der Ein/Ausschalter ist nicht auf Ein gestellt

Der Ein/Ausschalter auf Ein stellen

Die Haussicherung ist herausgesprungen

Die Haussicherungen priifen

Das Kabel im rechten Holm wurde beim Aufbau
oben- oder unten beschadigt oder abgeschert

Kabelverbindung anhand Aufbauanleitung prifen

Der Notstopp-Sicherheitsschlissel ist nicht
richtig auf der Konsole positioniert

Notstopp-Sicherheitsschliissel abziehen und neu
positionieren

Die Sicherung des Geréts ist defekt

Die Sicherung des Geréts tauschen

Das Verbindungskabel vom Controller zur
Konsole hat sich vom Controller geldst

Steckverbindung auf dem Controller im Motorraum
prifen

Transformer ist nicht richtig verbunden oder
defekt

Trafo im Motorraum priifen und ggf austauschen

Das Laufband bleibt
plétzlich stehen

Der Motor schaltet wegen Uberlastung ab

Schmierung und Spannung der Laufmatte priifen wie in

Aufbauanleitung beschrieben

Elektronikproblem

Stromzufuhr wie oben beschrieben prifen

Das Laufband ruckt beim
Laufen

Laufmatte ist zu locker und rutsch durch

Laufmattenspannung nachjustieren wie in
Aufbauanleitung beschrieben

Das Laufband lauft nicht
mittig

Das Laufband ist nicht korrekt ausgerichtet

Laufmatte zentrieren wie in Aufbauanleitung
beschrieben

Laufband quietscht ohne
Belastung (ohne Laufer)

Motor-Antriebsriemen lauft nicht mittig auf
Riemenscheibe von vorderre Umlenkrolle

Antriebsriemen ausrichten

Antriebsriemen defekt

Antriebsriemen tauschen

Vordere Umlenkrolle defekt

Vordere Umlenkrolle austauschen

Hintere Umlenkrolle defekt

Hintere Umlenkrolle austauschen

Laufband quietscht unter
Belastung (mit Laufer)

Laufband ist an Unebenheiten des Bodens
nicht angepasst

VerstellfiBe am vorderen Rahmen justieren

Laufdeck hat sich gelockert

Laufdeck nachziehen

Dampfungselemente verschlissen

Dampfungselemente austauschen

Laufdeck gebrochen

Laufdeck tauschen

Fehlermeldung auf
Display
E-01

Computer defekt

Konsole austauschen

Transformer defekt

Trafo im Motorraum austauschen

Controller defekt

Controller im Motorraum austauschen
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BEACHTEN: Bitte alle Arbeiten am Gerét nur bei abgezogenem Netzstecker durchfiihren

PROBLEM

MOGLICHE URSACHEN

BEHEBUNG

Fehlermeldung auf
Display
E-02

Verbindungskabel zum Motor defekt oder lose

Motor-Verbindungskabel im Motorraum prifen

Motor defekt

Motor tauschen

Controller defekt

Verbindungskabel zwischen Motor und Controller im
Motorraum priifen. Ggf Controller tauschen

Fehlermeldung auf
Display
E-03

Speed-Sensor nicht richtig ausgerichtet

Ausrichtung des Speed-Sensor am Motor im Motorraum
prufen

Speed-Sensor defekt

Speed-Sensor tauschen

Speed-Sensor nicht richtig mit Controller
verbunden

Verbindungskabel zwischen Speed-Sensor und
Controller im Motorraum prifen.

Controller defekt

Controller im Motorraum austauschen

Fehlermeldung auf
Display
E-05

Motor Uberlastet

Schmierung und Spannung der Laufmatte priifen wie in
Aufbauanleitung beschrieben; sonstige Ursachen die
das Band bremsen kénnen wie defekte Rollen oder
Fremdkoérper prifen

Controller defekt

Controller im Motorraum austauschen

Motor defekt

Motor tauschen

Fehlermeldung auf

Der Notstopp-Sicherheitsschlissel ist nicht
richtig auf der Konsole positioniert

Notstopp-Sicherheitsschliissel abziehen und neu
positionieren

Herzfrequenzanzeige

Sensoren von Brustgurt Ubertragen Signal nicht

Display

E-07 Notstopp-Schalter auf Konsole defekt Konsole austauschen
Handpulskabel nicht richtig verbunden Kabelverbindung mit Konsole priifen
Handpulssensoren defekt Handpulssensoren austauschen
Konsolen-Schaltkreis defekt Konsole austauschen

Keine

Sensoren gut anfeuchten

Batterie von Brustgurt leer

Batterie austauschen

Brustgurt defekt

Brustgurt tauschen

kodierter Brustgurt

Brustgurt ohne Kodierung verwenden
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GARANTIEERKLARUNG

Lesen und befolgen Sie unbedingt die Aufbau- und Betriebsanleitung bevor Sie das Gerét in Gebrauch nehmen.

Garantieumfang: Smooth Fitness garantiert dem urspriinglichen Kaufer, dass jedes neue Produkt frei von Verarbeitungs-
und Materialfehlern ist.

Dauer der Garantie: Die Dauer der Garantie auf dieses Produkt fir den Einsatz im Heimbereich gilt ab Datum des Kaufes
und gliedert sich auf wie folgt:

Elektronische Sonstige Instandsetzungs-
Rahmen Motor .

Komponenten Anbauteile Kosten
10 Jahre 2 Jahre 2 Jahre 2 Jahre 2 Jahre

- Smooth Fitness Ubernimmt fiir eine Garantiezeit von 2 Jahren die Kosten fiir den Versand von Ersatzteilen.

- Smooth Fitness behalt sich das Recht vor, beschadigte Teile auf unsachgemafRen Gebrauch zu untersuchen.

- Die Garantiedauer fur den Einsatz im semi-professionellen Bereich (max. 3 Stunden Gebrauch pro Tag) belduft sich
auf EIN (1) Jahr.

Zum Nachweis der Garantiezeit ist eine Kopie des Kaufbelegs notwendig. Es wird empfohlen, den original Kaufbeleg
gemeinsam mit dieser Anleitung aufzubewahren.

Selbstverstandlich stehen wir Ihnen auch nach Ablauf der Garantiezeit jederzeit unter der unten aufgefihrten
Telefonnummer zu Verfigung, um mit Rat und Tat zur Seite zu stehen.

Jegliche MaRRnahmen, sei es die Reparatur oder der Austausch der betroffenen Teile bzw. des Produktes, liegen im
alleinigen Ermessen von Smooth Fitness und deren anerkannten Service Partnern. Sollten Reparaturen notwendig sein, liegt
es im Ermessen von Smooth Fitness, ob die Reparatur vor Ort, oder, nach Riicksendung im Service Center vorgenommen
wird.

Reparierte bzw. ausgetauschte Teile gliedern sich in die verbleibende Garantielaufzeit des Originalprodukts ein. Jegliche
technische Beratung zur Benutzung des Produkts, die der Kunde vor oder nach der Lieferung erhalt, erfolgt kostenfrei und
nach bestem Wissen und Gewissen von Smooth Fitness. Die Befolgung der erfolgten Beratung geschieht jedoch auf eigenes
Risiko.

Einldsen der Garantieleistungen: Im Garantiefall, kontaktieren Sie bitte das Smooth Fitness Service Center unter
service@savage-sport.de. Um den Vorgang zu erleichtern halten Sie bitte die folgenden Informationen bereit:

e Name oder Nummer Ihres Models (auf dem Deckblatt Ihrer Anleitung);
e die Seriennummer (auf dem Rahmen Ihres Geréts); und
e die Beschreibung des Ersatzteils sowie dessen Bestellnummer.

Garantieeinschrankungen: Diese Garantie deckt keine Schaden und Probleme, die durch Unfall, unsachgerechten Aufbau,
Ubersehene Warnhinweise, unsachgemafie Anwendung, Missbrauch, oder Transportschaden entstehen. Smooth Fitness
gibt keine Garantie fir Schaden, die durch Reparaturen oder Manipulationen am Gerét entstehen, die durch nicht-
autorisierte Reparaturwerkstatten vorgenommen wurden.

Unsachgemale Lagerung des Gerats aul3erhalb des Wohnbereichs, z.B. in der Garage, kann die Garantieanspriiche
einschranken.

Diese Garantie gilt nicht fiir Produkte, die an Ziele auRerhalb von Deutschland, Osterreich und England verschifft oder
verschickt wurden. Die Garantie ist ebenfalls nicht giiltig wenn das Produkt im kommerziellen Bereich oder Verleih eingesetzt
wird. Folgeschaden werden durch diese Garantie nicht abgedeckt.

ES GELTEN DIE GESETZLICHEN BESTIMMUNGEN DES JEWEILIGEN VERKAUFSLANDES. DIESE GARANTIE
ERSETZT AUSDRUCKLICH JEGLICHE SONSTIGE GARANTIEVEREINBARUNG. DIE GARANTIEZEIT BEGINNT MIT
DEM KAUF DES PRODUKTS. SMOOTH FITNESS HAFTET NICHT FUR FOLGESCHADEN DURCH BESCHADIGTE
TEILE. DIE HAFTUNG VON SMOOTH FITNESS BESCHRANKT SICH AUSSCHLIESSLICH AUF DIE OBEN GENANNTEN
LEISTUNGEN SOWEIT NICHT VOM GESETZGEBER ANDERS GEREGELT.

Fir Hilfe beim Aufbau, oder um Ersatzteile zu bestellen, kontaktieren Sie bitte das Smooth Fitness Service Center unter
service@savage-sport.de. Um den Vorgang zu erleichtern halten Sie bitte die folgenden Informationen bereit:

e Name oder Nummer Ihres Models (auf dem Deckblatt Ihrer Anleitung);
e die Seriennummer (auf dem Rahmen lhres Geréats); und
e die Beschreibung des Ersatzteils sowie dessen Bestellnummer.
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FASSI

SAVAGE Sport GmbH
Windischenhaig 70
95336 Kulmbach
Deutschland

E-mail: service@savage-sport.de

Internet:
www.savage-fithess.de



